
 

РАСПИСАНИЕ  

ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ (ОБУЧЕНИЕ ПЛАВАНИЮ) 

ГБОУ Средняя школа № 12 с углубленным изучением английского языка  

Василеостровского района Санкт-Петербурга 

структурное подразделение отделение дошкольного образования детей 

 

на 2026-2027 учебный год 

 

 День недели Возрастная группа 

Время проведения занятий  

по подгруппам/ 

длительность занятия 

Понедельник 

Подготовительная группа 

общеразвивающей направленности № 10 

(6-7 лет) 

с 9:00 по 9:30 – I подгруппа 

с 9:40 по 10:10 – II подгруппа 

(30 минут) 

II младшая группа общеразвивающей 

направленности № 6 

(3-4 года) 

с 10:20 по10:35 – I подгруппа 

с 10:45 по 11:00 – II подгруппа 

(15 минут) 

Вторник 

Средняя группа общеразвивающей 

направленности № 11 

(4-5 лет) 

с 10:00 по10:20 – I подгруппа 

с 10:30 по 10:50 – II подгруппа 

(20 минут) 

Среда 

Подготовительная группа компенсирующей 

направленности № 8 

(6-7 лет) 

с 9:00 по 9:30 – I подгруппа 

9:40 по 10:10 – II подгруппа 

(30 минут) 

II младшая группа общеразвивающей 

направленности № 7 

(3-4 года) 

с 10:20 по10:35 – I подгруппа 

с 10:45 по 11:00 – II подгруппа 

(15 минут) 

Четверг 

Старшая группа общеразвивающей 

направленности № 4 

(5-6 лет) 

с 9:00 по 9:25 – I подгруппа 

с 9:35 по 10:00 – II подгруппа 

(25 минут) 

Старшая группа общеразвивающей 

направленности № 5 

(5-6 лет) 

с 10:10 по10:35 – I подгруппа 

с 10:45 по 11:10 – II подгруппа 

(25 минут) 

Пятница 

Средняя группа компенсирующей 

направленности № 9 

(4-5 лет) 

с 10:00 по 10:20 – I подгруппа 

с 10:30 по 10:50 – II подгруппа 

(20 минут) 

 

 

 

 

 

 

 


