


2.Учебный план начального общего образования 
 

2.1. Учебный плана начального общего образования является частью основной 

образовательной программы начального общего образования и реализует программу в 

соответствии с требованиями ФОП начального общего образования, обеспечивает 

углублённое изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)». 

Для реализации учебного плана начального общего образования используется в 1-х 

классах УМК «Школа России», во 2-4-х УМК «Перспектива». 

 

2.2. Годовой учебный план начального общего образования 

Учебный план ФГОС НОО  

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  68 68 68 204 

Математика  

и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
   34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

 Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 33    33 

Иностранный язык  34 34  68 

Максимально допустимая недельная нагрузка  693 782 782 782 3039 

 

  

2.3. Недельный учебный план начального общего образования 

Недельный учебный план ФГОС НОО  

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  Окружающий мир 2 2 2 2 8 
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и естествознание 

(Окружающий мир) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
   1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1    1 

Иностранный язык  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 
1 

Количество часов в год указано из расчёта 33 учебные недели в I классе и 34 учебные недели во II-IV классе 

Примечание к пунктам 2.2.и 2.3: 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей:  

- Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение».  

- Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык» (английский). Со 2 класса реализуется углубленное изучение 

иностранного языка (английский) (УМК «Звездный английский» ФГОС авторы: К.М. 

Баранова, Дж. Дули. «Иностранный язык (английский)» - 3 часа в неделю. Во 2-3-х 

классах добавляется 1 час, за счет части формируемой участниками образовательных 

отношений. В 4 классах за счет 1 часа физической культуры. 

- Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика».  

- Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом «Окружающий мир», который является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально - интегрированной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

- Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Выбор 

модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся 4-х классов школы. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся. На основании произведённого выбора формируются 

учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе.  

- Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство».  

- Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология».  

- Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура»,  третий час физической культуры реализуется в 1 классах за счет 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, во 2-4 

классах за счет внеурочной деятельности и представлена курсом внеурочной деятельности 

«Общая физическая подготовка» (2-3 классы – 1 час в неделю, 4 классы – 2 часа в 

неделю).  
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Дополнительно: 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, проектно-исследовательское, коммуникативное, 

художественно-эстетическое творческое, Информационная культура, Интеллектуальные 

марафоны, «Ученье с увлечением») и представлена отдельным планом.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации.  

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения. 
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