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№ п/п Мероприятие Дата проведения 
Классы, 

охват 

Результат 

Социально - педагогическое сопровождение 
Башилов Владимир Владимирович,  

социальный педагог 

1. Составление социального паспорта школы сентябрь 1-11  

2. Курирование семей детей инвалидов В течении года 1-11  

3. 

Организация консультирования обучающихся и их 

родителей (законных представителей) у 

специалистов ЦПМСС 

По необходимости 1-11 

 

4. 

Сбор информации у классных руководителей, 

анализ, организация пребывания нуждающихся 

учащихся в ЦСПСиД 

В течении года, по 

необходимости 
1-11 

 

5. 

Выступление перед обучающимися с лекциями об 
обеспечении безопасности здоровья и жизни: 

• «Безопасное поведение в школе, дома и на 
улице», «Как не стать жертвой 
неформальных молодежных 
организаций», «Как не стать жертвой 
преступления» 

В первый и последний 
день четверти 

1-11 

 

6. 

Организация лекций для родителей (законных 

представителей) со специалистами ЦПМСС и 

ЦСПСиД 

апрель Родители  

 

7. 
Организация лекций для обучающихся со 

специалистами ЦПМСС и ЦСПСиД 
декабрь 5-7 

 

8. 

Организация и курирование участие команды 

школы в городском проекте «Класс свободный от 

курения 

 

В течении года 6 

 

Психолого-педагогическое сопровождение 
Пинигина Ольга Валерьевна, Михновец Ирина 

Борисовна, педагоги-психологи 

9. 

Психоанализ первоклассников. Методами: 

• Тестирование. 

• Наблюдение, 

• Социометрия. 

• Диагностика памяти и мышления. 

• Диагностика зрительной и моторной 

координации, 

• Диагностика слуховой и логической 

памяти. 

• Рисуночный тест, 

• Опрос. 

В течение года по 

плану 
1 
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10. 

Психоанализ. Методами: 

• Тестирование, 

• Наблюдение, 

• Социометрия, 

• Опрос, 

• Метод незаконченных предложений. 

• Рисуночный тест. 

В течение года по 

плану 
5 

 

и. 
Индивидуальные консультации обучающихся и 

родителей (законных представителей) 
По необходимости 1-11 

 

12. 
Консультации с детьми, находящимися в 

трудной жизненной ситуации 
По необходимости 1-11 

 

13. 
Консультации с обучающимися, состоящими на 

учете ОДН, ВШК 
По необходимости 1-11 

 

14. 

Составление психологическая характеристика 

исследованных классных коллективов. 

Практические рекомендации педагогам. 

Педагогические 

советы в конце 

четверти 

 

 

Медицинское сопровождение Сафронова Мария Михайловна, врач 

15. Плановые и текущие осмотры В течение года 1-11  

16. Диспансеризация обучающихся 
По плану 

поликлиники 
1-11 

 

17. Вакцинация обучающихся 
По плану 

поликлиники 
1-11 

 

18. Оказание первой медицинской помощи По необходимости 1-11 
 

19. 

Обеспечение образовательного процесса, 

соблюдение требований работы и отдыха 

классов на карантине 

По необходимости  

 

20. 
Организация медицинских осмотров 

обучающихся (аспон, поликлиника) 

По плану 

поликлиники 
5-11 класс 

 

21. 
Организация встреч девушек с подростковым 

гинекологом 
Декабрь 7 классы 

 

22. Организация санации зубов обучающихся 
По плану 

поликлиники 
1-11 

 

23. 

Проведение круглых столов (совместно с 

врачом-инфекционистом Ивановой Е. Д.) 

 «И старым, и молодым вреден 

табачный дым»  

 «Дорога, ведущая в пропасть» 

 

 

Ноябрь  

Март  

 

 

11 класс 

11 класс 

 

Биолого-профилактическое сопровождение Рожкова Наталья Сергеевна, Кесаева Люда Ивановна 

24. 
Организация конкурсов: презентаций, докладов, 
газет на темы влияния табака, алкоголя, 
наркотиков на организм человека 

Раз в четверть 
5-11 + 

родители 

 

25. 
Организация и проведение дискуссии по 

экологии человека 
Ш четверть 8-11 

 

26. 

Экологические акции: 

• Уборка территории школы 

• Птицы прилетели 

• Озеленение территории школы 

Сентябрь-октябрь, 

апрель-май 
1-11 
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Физкультурно-оздоровительное сопровождение 
Анциферова Алена Александровна,  

учитель физической культуры 

27. 
Разработка упражнений для физкультминутки 

на уроках 
сентябрь 1-11 

 

28. 

Обучение приемам и методике проведения 

физкультминуток педагогов на 

производственных собраниях 

сентябрь- октябрь 1-11 

 

29. 

Организация и проведение общешкольных 

соревнований по футболу, баскетболу, 

волейболу 

В течение года по 

дополнительному 

плану 

1-11 

 

30. 

Организация, подготовка команд и участие в 

районных и городских соревнованиях, а также 

Президентских спортивных играх, 

Президентских спортивных состязаниях 

По планам района и 

города 
1-11 

 

31. 
Проведение общешкольных спортивных 

праздников, соревнований, конкурсов 

По плану спортивно-

массовой работы 

школы 

1-11 + родители 

 

Сопровождение здорового питания Михновец Ирина Борисовна, ответственный по питанию 

32. 
Организация горячего питания для 

обучающихся льготных категорий граждан 
В течение года 1-11 

 

33. Организация и контроль питьевого режима В течение года 1-11  

34. 

Проведение конкурсов по теме «Здоровое 
питание»: 

• Конкурс сочинений, 

• Конкурс рисунков, 

• Наше любимое семейное блюдо. 

В течение года 

1-7 

+ родители 

 

Руководитель службы здоровья Дозорова Наталья Васильевна, заместитель директора по ВР 

35. 
Планирование, курирование и контроль 
работы Службы здоровья 

в течение года  
 

36. 

Обеспечение методической литературой 

классных руководителей по проведению 

мероприятий о здоровом образе жизни 

В течение года ПО 

необходимости 
 

 

37. 
Организация производственного собрания с 
психологом по вопросам возрастной 
психологии 

II полугодие  
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38. 

Организация и проведение лекций для 

обучающихся и родителей (законных 

представителей) «Безопасность детей в интернете» 

Ноябрь, февраль 
1-11+ 

родители 

 

39. 
Курирование вопросов безопасного использования 

компьютеров и интернета обучающимися 
В течение года  

 

40. 

Организация и проведение познавательного 

конкурса «Своя игра» (профилактика курения, 

употребления алкоголя и наркотиков) 

Март-апрель 8-9 

 

41. 
Организация и проведение олимпийской игры «В 

здоровом теле здоровый дух» 
ноябрь 1-4 
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