
 



 

Пояснительная записка 

Направленность программы: социально-педагогическая 

Уровень освоения: общекультурный 

Программа разработана на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-p. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-p. 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 

816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ». 

6. Приказ  Министерства просвещения Российской  Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 114 «Об 

утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий 

осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

13. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16). 

14. Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 25 августа 2022 г. N 

6176-р «Об утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих 



программ, реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга». 

15. Концепция воспитания юных петербуржцев «Петербургские перспективы» (в рамках 

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года: 

распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р). 

16. Устав ГБОУ СОШ №12 с углублённым изучением английского языка. 

17. Локальные нормативные акты ГБОУ СОШ №12 с углублённым изучением английского 

языка. 

 

Социально-экономические изменения, происшедшие в нашей стране в течение последних 5-

10 лет, привели к решительному пересмотру места и роли иностранных языков в жизни 

общества. Это проявляется и в том, что иностранные  языки интенсивно изучаются 

взрослыми на самых различных краткосрочных и долгосрочных курсах, а также детьми, 

начиная с первого класса. Причем в последнем случае иностранные  языки изучаются 

нередко по желанию самих родителей и с ориентацией на достижение практических 

результатов. Следует подчеркнуть, что раннее обучение иностранных  языков в нашей 

стране не является чем-то новым. В разное время оно вызывало к себе разное отношение. 

Так еще в конце 19  века  раннее обучение иностранных  языков в России было обычным 

явлением, особенно в дворянских семьях. Широкомасштабные эксперименты, проведенные в 

нашей стране за последнее десятилетие, еще раз подтвердили наличие огромного 

развивающего потенциала раннего обучения иностранным  языкам. Основной целью 

обучения детей  английскому языку является формирование положительной мотивации для 

дальнейшего изучения иностранного языка. На данной ступени большое значение имеет 

создание психологических и дидактических условий для развития у младших школьников 

желания изучать иностранный язык, коммуникативной и познавательной потребности в 

общении с зарубежными ровесниками и открытии их мира.  

Целенаправленность и эффективность обучения детей  общению на иностранном языке 

объясняются тем, что на данном отрезке своего развития дети менее замкнуты и застенчивы, 

чем более взрослые учащиеся. Им также легче добиться хорошего произношения. У них 

лучше развито чувство ритма и слухового восприятия. Иностранный язык создает условия 

для ранней коммуникативно-психологической адаптации детей к другой культуре для 

преодоления в дальнейшем психологического страха в использовании иностранного языка 

как средства коммуникации.  

Общаясь на иностранном языке в классе, дети знакомятся с зарубежным детским песенным, 

сказочным и стихотворным фольклором и у них развивается интерес к участию в 

театрализованных представлениях на иностранном языке. Иностранный язык представляется 

как ключ в мир игр и приключений. При изучении иностранного языка у детей развиваются 

коммуникативно-игровые способности проигрывать различные ситуации общения с детьми 

и взрослыми на иностранном языке, и формируется представление об общих и отдельных 

чертах «Азбуки вежливости». На данном этапе создаются условия для билингвального 

развития детей.  

Обучение аудированию и говорению на иностранном языке направлено не только на 

решение традиционных учебных задач, но и является способом введения ребенка в мир 

иностранного языка, знакомства с жизнью детей из других стран. 

 

  Программа «Happy English» представляет собой синтез программ и методических 

разработок Н. Бонк, А.А.Колтавской, Е.В Костюк, И.В Крайневой, Н.Н Петровой, Р.Ю 

Поповой, Н.С Славщик, Oxford children Grammar, Way Ahead, English Primary Schoo;). 

Верджинии Эванс, Дианы Филипс, Хеберта Пухты, Также при составлении программы 

используются авторские разработки и опыт работы учителя английского языка  

 

Актуальность и новизна программы: 

https://www.school12.spb.ru/wp-content/uploads/ustav_12.pdf
https://www.school12.spb.ru/wp-content/uploads/ustav_12.pdf
https://www.school12.spb.ru/wp-content/uploads/ustav_12.pdf


Концепция программы основывается на принципе овладения языком вследствие погружения 

учащихся в языковую среду. Дети младшего школьного возраста овладевают новым языком 

без специальных усилий, если, с одной стороны, они постоянно слышат иноязычную речь 

учителя и дикторов и окружены примерами  письменной речи в наглядных материалах, а с 

другой стороны, эмоционально вовлечены в процесс обучения  посредством игр, песен, 

рифмовок, ручного труда и т.д. 

Материал программы включает большое количество коммуникативно-направленных 

заданий: различных игр, коммуникативных ситуаций. Основанных на песнях, рифмовках и 

историях, элементах ручной работы и др. 

Инновационной чертой является  реализация принципов  мультисенсорного подхода, в 

основе которого лежит задействование  в учебном процессе органов чувств. Предлагаются  

задания с использованием различных звуков, шумов, музыки, изображений, объектов 

(поделки), мимики, жестов, движения и т.д. Цель этих заданий - активизировать все каналы 

восприятия информации и тем самым сделать обучение максимально эффективным для всех 

учащихся.  

 

Адресат программы 

Данный курс рассчитан на учащихся первых классов, срок освоения 7 месяцев обучения, 

состав группы постоянный, свободный набор учащихся. Количество обучающихся в группе 

10-12 человек. Учебная нагрузка предполагает занятия 2 раза в неделю по 1 акдемическому 

часу и соответствует требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования по иностранному языку и учитывает 

психологические и возрастные особенности детей.   

Объем и срок освоения  

 

Количество часов в год – 50 часов. 

Срок освоения - 7 месяцев. 

Процесс обучения осуществляется в группе.    

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу. 

 

Цель: 
Основной целью обучения английскому языку в первом классе является: пробуждение 

интереса и формирование положительного отношения к английскому языку как средству 

общения; развитие мотивации к дальнейшему  овладению иностранным языком; 

формирование элементарных навыков и умений устно-речевого общения на английском 

языке на уровне доступном детям, учитывая их речевой опыт на родном языке и их речевые 

потребности; приобщение детей к новому социальному опыту с использованием  

иностранного языка: знакомство учащихся с миром зарубежных сверстников , с зарубежным 

детским фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание 

дружелюбного отношения к представителям других стран; развитие речевых,  

познавательных, интеллектуальных и творческих способностей детей, их стремление к 

познанию окружающего мира посредством общения на иностранном языке, выражение 

своих мыслей на иностранном языке и воспитание гармонически развитой и образованной 

личности. 

 Задачи: 
- формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/ пишущими на 

иностранном языке,  узнавать новое  через звучащие и письменные тексты;  

-расширение  лингвистического кругозора младших школьников; освоение элементарных 

лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для 

овладения устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне; 

-обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому 

языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера  и использования 

иностранного языка как средства общения; 



-развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, мышления, памяти и 

воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в ходе 

овладения языковым материалом; 

-развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спектаклей с 

использованием иностранного языка; 

- приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счёт проигрыванияна 

иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях ,типичных для семейного 

,бытового, учебного общения; 

-развитие познавательных способностей, овладение умением координированной работы с 

разными учеными материалами ( учебниками, тетрадями, аудиоприложением, 

мультимедийным приложением и т.д.), умение работы в группе. Основой для достижения 

воспитательных, развивающих и образовательных целей является практическое овладение 

иностранным языком. 

      Для эффективного процесса обучения младших школьников в данной программе 

используются следующие формы обучения: 

 интегрированные уроки 

 уроки-путешествия 

 игровые формы организации уроков уроки с применением технологии критического 

мышления 

 уроки с применением проектной технологии 

 урок-сказка 

 уроки с использованием элементов технологии «Языковой портфель» 

       формы воспитания: 

 конкурсы; 

 игры; 

 тематические праздники; 

 драматизация мини-спектаклей; 

Формы воспитания позволяют на практике осуществлять индивидуальный подход и 

учитывать личные интересы и амбиции каждого ребенка в отдельности. 

Методы обучения:     
        Объяснительно-иллюстративный. Сообщение учебной информации с использованием 

различных дидактических средств: слова, различных пособий, демонстрация видео-фильмов. 

Учащиеся воспринимают, осознают и фиксируют в памяти полученные знания. 

Репродуктивный. Суть его состоит в многократном повторении заданных педагогом 

образцов, а основное назначение - формирование навыков и умений использования и 

применения полученных знаний. 

Частично-поисковый. Основное назначение метода - постепенная подготовка детей 

к самостоятельному решению проблем, поиску предметов, их обозначения.  

Креативный. Сущность метода - обеспечение организации поисковой творческой 

деятельности обучаемых по решению новых для них проблем. 

Игровой. Используется при реализации программы в следующих случаях: 

В качестве занятия или его части (введения, объяснения, закрепления, упражнения, 

контроля). 

Physical Response. Выполнение разного рода действий учениками под руководством 

учителя на английском. 

Планируемые результаты: 

Предметные результаты. 

За этот год обучения учащиеся должны знать и практически владеть: 

1. Формами единственного и множественного числа, артикли, формами личных, 

притяжательных местоимений, личными формами глагола to be, форма глаголов в 3 л 

. ед. числа в Present Simple, форма повелительного наклонения, предлогами, союзами, 

количественными числительными от 1 до 10. 

2. Адекватным произношением и различать на слух все звуки английского языка, 

интонацией основных типов предложений 

3. Понимать инструкцию учителя по выполнению заданий. 



4. Воспринимать короткие высказывания на слух. 

5. Поддержать диалог этикетного характера, а также поддержать диалог и общаться на 

бытовые темы (семья, покупки, праздники, счет предметов и их цвет), уметь 

поздравить с Днем Рождения, Новым Годом и Рождеством; писать краткое 

поздравление с опорой на образец. 

6. Умение воспроизводить небольшие простые изученные произведения;  

Детского фольклора ( стихи, песни, игры) на английском языке. 

7. Знать названия страны, язык которой изучают. 

8. Знать имена некоторых литературных героев детских произведений страны 

изучаемого языка. 

9. Знать сюжеты некоторых популярных авторских и народных сказок; страны 

изучаемого языка. 

Метапредметные результаты. 

1. Умение ставить познавательные задачи  на основе развития познавательных мотивов 

и интересов. 

2. Умение адекватно оценивать правильность и ошибочность выполнения учебной 

задачи. 

3. Умение осуществлять контроль по результату. 

4. Осуществление регулятивных действий самонаблюдения, самоконтроля, самооценки 

в процессе коммуникационной деятельности на иностранном языке. 

Личностные результаты. 

1. Воспитание российской гражданской идентичности, патриотических чувств, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности. 

2. Формирование мотивации к изучению иностранных языков и стремления к 

самосовершенствованию. 

3. Формирование осознанного, доброжелательного, уважительного отношения к 

другому народу, культуре. 

4. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками. 

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

мира. 

 

Условия реализации программы 

 Материально-техническое и дидактическое обеспечение: 

 Хорошо освещенный и просторный кабинет, соответствующий санитарно-

гигиеническим нормам; 

 Оборудование (компьютеры);  

 Наглядные пособия; 

 Дидактический материал  по темам программы; 

 Подборка информационной и  страноведческой литературы; 

 Грамоты, благодарственные письма, дипломы для награждения детей принимавших 

участия в создании проектов и в постановке мини-спектаклей. 

            Методическое обеспечение: 

 Наличие утвержденной программы; 

 Интерактивная доска; 

 Методические разработки по темам программы; 

 Специальная литература (постеры, словари, книги, пособия, справочная литература); 

 Подбор дидактических игр; 

Организационное обеспечение 

 Необходимый контингент учащихся; 

 Соответствующее требованиям расписание занятий. 

Психолого-педагогические условия 

 Умелое использование педагогом наиболее эффективных форм работы по развитию 

личности обучающихся; 



 Творческое отношение к образовательному процессу; 

 Оценивание деятельности и качество результатов обучения; 

 Создание каждому ребенку комфортной эмоциональной среды - «ситуации успеха», 

атмосферы доверия и поддержки; 

 Сотрудничество педагога, учащихся и родителей. 

 

 

Учебный план 

№ Раздел Кол-во часов Формы контроля 

всего теория практика 

1 Знакомство. Вежливые слова 8 3 5 Входная 

диагностика, 

наблюдение 

2 Цвета 8 2 6 наблюдение, опрос 

практическая 

работа 

игровые задания 

3 Учусь считать 8 2 6 наблюдение, опрос 

практическая 

работа 

игровые задания 

4 Мои игрушки 9 4 5 наблюдение, опрос 

практическая 

работа 

игровые задания 

5 Мой питомец 9 4 5 наблюдение, опрос 

практическая 

работа 

игровые задания 

6 Закрепление материала 8 1 7 Итоговый 

контроль,опрос, 

практическая 

работа 

  50 16 34  

 

«Study and play!» 

Игры для группы 

Очень важным средством обучения дошкольников являются дидактические игры, которые 

позволяют в интересной форме закрепить знания детей. 

YES OR NO 

После ознакомления детей с новым лексическим материалом, например по теме «животные», 

педагог показывает каточки с изображениями животных в произвольном порядке, не глядя, 

пытаясь угадать, что на них изображено. Если взрослый угадывает, дети кричат «yes», если 

ошибается  «nо». В последнем случае дети должны назвать сами то, что изображено  на 

карточке. 

2. ОТГАДАЙ 

После того как дети  выучат несколько новых слов, педагог предлагает им отгадать загадки. 

Загадки читаются на русском языке, а дети отвечают на английском. 

3. ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ ЖИВОТНЫХ? 

После изучения темы «животные», педагог перечисляет ряд предметов. Как только он 

называет животное, дети хлопают в ладоши. 

4. ЧТО Я ДЕЛАЮ? 



Дети образуют круг. Ведущий стоит в середине и показывает движения (бег, прыжки). Дети 

должны по-английски назвать, что он делает. Тот, кто угадывает первым, становится 

ведущим. 

5. ЗАМОРОЖУ 

Дети стоят в кругу, в центре которого находиться ведущий (Дед Мороз). Он называет по-

английски те части тела, которые хочет заморозить (глаза, уши), а дети их прячут. 

6. БУДЬ ВНИМАТЕЛЕН 

Педагог вывешивает 4-5 картинок с изображением предметов, названия которых известны 

детям. Затем убирает их. Дети должны назвать предметы на английском языке в том порядке, 

в котором они их видели. 

7. AND 

После изучения слова «И» детям предлагается назвать два любых предмета, обязательно 

используя союз «и». 

 

 УТВЕРЖДЕН 

Приказ № 323 от 31.08.2023 г. 

Директор ГБОУ СОШ № 12 с 

углубленным изучением английского 

языка  

Василеостровского района 

_________________/Д.А. Шведова 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Happy english» 

на 2023- 2024 учебный год 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1 год,  

1 группа 

01.10.2023г 31.05.2024 25 50 2 раза в неделю 

по 1 

академическому 

часу 

1 год,  

2 группа 

01.10.2023г 31.05.2024 25 50 2 раза в неделю 

по 1 

академическому 

часу 

1 год,  

3 группа 

01.10.2023г 31.05.2024 25 50 2 раза в неделю 

по 1 

академическому 

часу 
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